TANZ-AG mit Annette Réhrdanz

Mit Begeisterung nehmen die Schiiler der dritten und vierten Klassen an
der Tanz-AG teil. Sie lernen hier die Grundschritte verschiedener Tanz-
richtungen wie Jazzdance, Modern Dance oder Hipp-Hopp. Aber A. R6hr-
danz bringt den Kindern auch einige Grundelemente und Figuren des
klassischen Balletts bei. An erster Stelle steht immer das Aufwarmen, um
Verletzungen zu vermeiden.

Die Schiiler lernen, den Rhythmus verschiedener Musikstiicke wahrzu-
nehmen und in Bewegung umzusetzen. Immer wieder wird geiibt, die Kor-
perspannung aufzubauen und auch zu halten. Auf diese Weise wird eine
getanzte Figur erarbeitet, verbunden mit den erlernten Grundschritten.
Wéhrend im Winterhalbjahr das Thema ,Zauber des Lichts“ im Vorder-
grund stand, steht das Tanzen im Sommerhalbjahr ganz im Zeichen von
»Afrika“ und flr die Projektwoche unter dem Motto ,Alte Tanze*. Vorfiih-
rungen verschiedener Tanze sind am Projekitag ,Kaffee und Kunst“ zu
sehen und am letzten Tag der Projektwoche ,Alte Handwerke®. Die Er-
gebnisse werden sich wieder sehen lassen kénnen.
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